
План внеурочной деятельности СОО на 2026/27 учебный год 

Направление Название курса/объединения, форма организации Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное Школьное ученическое самоуправление  1 1 

Социальное Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительное Школьный спортивный клуб  1 1 

Вариативный компонент 

Гуманитарный профиль 

Общекультурное Цикл экскурсий «Культурное наследие Свердловской области» 1 1 

Общекультурное Музейные уроки 0,5 0,5 

Социальное Профессиональные пробы 1 – 

Спортивно-оздоровительное Туристические походы – 0,5 

Общеинтеллектуальное Актуальные вопросы истории (обществознания) 1 2 

Технологический профиль 

Общеинтеллектуальное Подготовка к олимпиадам с учебным центром Майн-Про 1 1 

Общеинтеллектуальное Программирование и прототипирование  3 – 

Социальное Профессиональные пробы и производственные практики 0,5 – 

Спортивно-оздоровительное Туристические походы 0,5 0,5 



Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий на промышленные предприятия Екатеринбурга и 

Свердловской области 

0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 

 


